
CHOIX PARMI DE NOMBREUSES 
ACTIVITÉS GRATUITES
ET SPECTACLES POUR LES
ENFANTS ET LES FAMILLES

DES FAMILLES

JO
  UR
   NÉE

Réservation : Le nombre de participants aux ateliers est
limité. Pour vous assurer l’accès à un atelier ou à un
spectacle, veuillez réserver votre place. 
      081/25 61 61 
      arielleharcq@centreculturelledenamur.be

Avec le soutien de : 

“ Toc toc toc” La Guimbarde
Avant d’arriver au monde, il y a toute une aventure !

D’où vient-on ? Comment nos parents se sont rencontrés ? 

Un spectacle tendre et pétillant, qui célèbre l’enfance et le

plaisir de grandir.

Horaire : 14h, 16h                                                   Durée : 40 min
A partir de 4 ans 
Tarif : 9€ adulte - 7€ enfant / Art 27 : 1,25 €

AU CENTRE CULTUREL DE NAMUR,
ABATTOIRS DE BOMEL

Pour les enfants de 0 à 8 ans et leur famille
Possibilité de restauration sur place

SAMEDI

29
NOVEMBRE

2025
9H30>18H

Un projet de :

Editeur responsable : Félix Giele, AMO Passages

S E T C EP C A L S

“Jaune j’aime” La Guimbarde
Au travers d’historiettes, comptines et jeux de doigts

autour du jaune, partons en voyage dans cette couleur

qui met en joie !

Horaire : 10h, 13h, 15h                                           Durée : 35 min
De 1 ½ ans à 4 ans 
Tarif : 9€ adulte - 7€ enfant / Art 27 : 1,25 €

P A Y A N T S  S U R  R É S E R V A T I O N Traverse des Muses, 18 - 5000 Namur

AUX ABATTOIRS DE BOMEL



Clôture de la journée avec “Flow”
 Le M∑AL collectif

FLOW, une rencontre entre une danseuse, un batteur…

et vous ! Dans un espace épuré, le corps et la musique

se cherchent, se répondent, s’inventent. La danse

devient son, la batterie se fait chant. Entre

improvisation et sensations, FLOW vous embarque

dans un moment vibrant, surprenant, accessible à

toutes et tous – pas besoin de connaître la danse ou le

jazz pour se laisser emporter. 

Horaire : 17h                                                Durée : 40 min
Accessible à tous

J O U R N É E  O U V E R T E

À  T O U T E S  L E S  F A M I L L E S

A C T I V I T É S  D E S T I N É E S
A U X  F A M I L L E S  E T  E N F A N T S  D E  0  À  8  A N S

Accueil à partir de 9h30
Début des premiers ateliers à 10h
évènement final avec FLOW à 17h

Clôture de la journée à 18h

A E I R  G A U TT L R TE S I S
SUR  I N S C R I P T I O N

A E I R  G A U TT L R TE S I S
EN  A C C È S  L I B R E

Coccinote 
IEveil musicale pour les tout-petits.

Horaire : 10h, 11h, 12h                                          Durée : 40 min
De 0 à 3 ans

Mon corps, ma maison
En route vers cette merveilleuse machine qu’est le corps.

Un parcours d’1h, à l’intérieur d’une tente de 50m  pour

bouger, ressentir, s’exprimer, découvrir et comprendre

comment le corps fonctionne. 
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Horaire : 10h, 10h30, 11h, 11h30, 13h30, 14h, 14h30, 15h                                  
Durée : 1h
 De 4 à 7 ans 

Kiddynote
IEveil musicale pour les petits.

Horaire : 13h30, 14h30, 15h30                             Durée : 40 min
De 3 à 6 ans

Jeux de société en folie
Venez (re)découvrir le plaisir des jeux de société

familiaux !

Accessible à tous

Espace d’éveil social et corporel
Un espace permettant aux jeunes enfants de développer

leur psychomotricité et la rencontre de l’autre.

De 1 à 3 ans

Espace jeux d’extérieur
Un Venez-vous tester à des jeux d’extérieur... 

Horaire : de 10h30 à 12h et de 13h30 à 15h
De 4 à 8 ans

Des jeux pour en parler
Autour de supports ludiques, échanger sur les

thématiques qui intéressent les parents et déconstruire

les stéréotypes de genre... 

Horaire : de 10h30 à 12h et de 13h30 à 15h      Durée : < 10 min
A destination des parents

Portraits de familles et
cadavres exquis

Utiliser les couleurs pour créer des cadavres exquis

(individuel et/ou collectifs) à l’aide de gouaches, de

pinceaux et de pastels. 

Horaire : de 10h45 à 16h30
De 3 à 77 ans

La cabane à histoire
Quand les histoires s’échappent de leur livre : découverte

des livres pop-up et autres histoires explosives. 

De 4 à 8 ans

Lecture minute
Histoires fabuleuses pour petits et grands : un joli moment

de lecture à savourer en famille.

Accessible à tous                                                 Durée :  30 min

Le crayon magiqueLe crayon magiqueLe crayon magique
Installés dans un cocon doux aux fanions suspendus, laissez-

vous porter par un kamishibaï plein d’espoir autour de

l’éducation des filles, avant de passer à une création

artistique inspirante. 

Horaire : 10h, 12h15, 14h30                                      Durée : 45 min
A partir de 4 ans 

Le cadavre sens’tastique
Un jeu collectif un peu fou, où tes cinq sens inventent

ensemble un cadavre exquis surprenant et plein

d’émotions ! 

Horaire : 11h30, 13h45, 16h                                      Durée : 45 min
A partir de 4 ans 

Croque momie et roule saucisse
La saucisse n’a qu’à bien se tenir : aujourd’hui, les enfants la

découpent, la décorent, la déguisent… et la dévorent !

Horaire : 10h45, 13h, 15h15                                      Durée : 45 min
De 3 à 8 ans


