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Des comportements a adopter pour avoir un impact dans la
lutte contre le déréglement climatique et la crise
énergétique

Un projet porté par de jeunes gardiens et gardiennes de I’énergie

Introduction

Face aux enjeux liés a la crise énergétique et au déreglement climatique, les éléves des écoles
communales namuroises se mobilisent.

Sous I'impulsion des échevinats de I'Education et de la Transition écologique, la Ville de Namur
a lancé un projet participatif dans les écoles fondamentales communales afin de se mobiliser
face aux enjeux liés a la crise énergétique et au déreglement climatique.

Ce projet s’oriente autour de deux volets : un volet « batiments » qui vise a améliorer les
infrastructures des écoles pour réduire leur consommation énergétique (isolation, éclairage
LED, entretien du chauffage...) et un volet « éducation » qui vise a développer des actions de
sensibilisation, d’information et de responsabilité sur l'attitude a adopter de la part de
I'ensemble des actrices et acteurs de terrain (éleves, enseignant-es, équipes éducatives,
personnel d’entretien et directions).

Un projet porté par des éléves de 5™ et 6°™ primaire

Le projet a débuté le 20 octobre lors d’'une premiere réunion participative avec I'ensemble des
directions des écoles namuroises. L'objectif de cette rencontre était de trouver des idées
d’actions concrétes a mettre en place dans les écoles pour agir face a la crise énergétique.

Afin d’impliquer les éléves dans ce projet, deux éléves de 5°™¢ et 6™ primaire ont été élus par
leurs pairs dans chaque école communale namuroise pour devenir les gardien-nes de I'énergie
de leur école.

Ces gardien-nes sont les « porte-paroles énergie » de leur école et ont pour role de rappeler les
bons gestes a adopter, de veiller a limiter la consommation d’énergie dans leur école et de
sensibiliser les autres éléves a la crise énergétique et au réchauffement climatique.

Page 1

Contact presse :
o sur 4

Jeanne Degimbe — Attachée de cabinet de I'Echevine Christine Halut
+32 (0) 81 24 69 53 - jeanne.degimbe@ville.namur.be



NAMUR

CAPITALE

Premiere rencontre des gardiens et gardiennes de I'énergie a la salle du conseil
communal.

Le lundi 12 décembre, I'ensemble des duos de gardien-nes accompagnés des directions et des
échevines de I'Education, Christine Halut et de la Transition écologique, Charlotte Mouget se

sont réunis dans la salle du conseil.

L'objectif de cette premiére rencontre a été d’échanger et de rapporter les idées des
différentes écoles sur les bons comportements a adopter et les actions a développer pour avoir
un impact positif sur la consommation d’énergie et sur I'environnement. « Venir avec un plaid
a I'école, profiter de la lumiere naturelle, désigner une responsable énergie par classe, créer
des panneaux de sensibilisation, s’habiller plus chaudement... » font partie des nombreuses
idées proposées par les éleves.

Au terme de cette réunion, les jeunes participants étaient enthousiastes d’avoir pu partager
leurs idées et participer a la mise en ceuvre de ce beau projet. « C'est chouette de pouvoir étre
écouté en tant qu’enfant. Notre terre est fragile et nous devons vy faire attention | » conclut un
éléve de 5°™Me primaire.
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Création d’un guide commun a toutes les écoles namuroises

Les gardiens et gardiennes de |'énergie ont ensuite co-créé un « guide d’actions » a mener a
I"école.

Ce guide rassemble toutes les idées proposées lors de leur premiére rencontre et se divise en
différentes thématiques telles que la lumiére, la consommation d'eau, le chauffage et
I'électricité. Il présente des idées concretes d’actions a mener a I'école pour contribuer a la
protection de I'environnement, telles que débrancher les prises de courant en fin de journée,
ouvrir les rideaux pour profiter de la lumiére naturelle, mettre un gros pull, éviter de
consommer de I'eau chaude quand ce n’est pas nécessaire, prendre une boite a tartine plut6t
que de I'aluminium ou du plastique, trier les déchets...

Afin de rendre le guide accessible aux plus jeunes, les enfants ont créé des illustrations.

Bientot, ils et elles iront dans toutes les classes de leur établissement pour présenter leur guide
et sensibiliser petits et grands aux bons gestes a adopter au quotidien pour diminuer la
consommation énergétique et participer a la protection de la planéte.

Des affiches, également crées par les gardiens et gardiennes de |'énergie seront placées dans
toutes les écoles communales namuroises afin de renforcer leur message.

Distribution et présentation du guide

Le mercredi 8 février, les gardien-nes de "énergie ont présenté les différentes thématiques du
guide et expliqué la signification de leurs illustrations lors d’'un événement organisé dans le
cadre de la journée « Gros pull ».

Pour rappel, cette action a été lancée par I'asbl Goodplanet invitant toutes les écoles belges a
se mobiliser contre le réchauffement climatique en diminuant de un degré la température dans
les classes.

Les éléves de 5eme et 6eme primaire ont exprimé leur motivation a poursuivre le projet dans
leur différentes écoles et seront vigilants a la bonne mise en ceuvre des actions concretes
proposées.
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Conclusion

Les enjeux auxguels notre société est confrontée sont de taille. C'est pourquoi la Ville de Namur
a mis en place ce projet participatif pour accompagner ses écoles dans la transition écologique.

Grace a la participation de toutes les écoles communales namuroises et a l'implication des
éleves qui ont réfléchi ensemble, des « petits » gestes plus écologiques a adopter a I'école
seront poursuivis tout au long de cette année, sous la vigilance des gardiens et gardiennes de
I"énergie.

Le projet a été étendu aux écoles fondamentales de tous les réseaux confondus, qui ont
également été invitées a désigner deux gardien-nes de I’énergie dans leur école respective.

FACE AUX ENJEUX LIES AU DEREGLEMENT
CLIMATIQUE ET A LA CRISE ENERGETIQUE
LES ECOLES SE MOBILISENT
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