
La récup’ s’invite
au jardin



Dans notre société de consommation, la durée de vie des biens est de plus en plus courte. La publicité et
l’apparition de nouveaux produits et de gadgets nous incitent à acheter toujours plus. Il est ainsi aisé et
tentant de jeter un objet même en bon état et de le remplacer par un neuf même si nous n’en avons pas
une réelle utilité.

S’il est acquis que de nombreux objets mis au rebut pourraient, pourtant, la plupart du temps être réutilisés,
le détournement de leur fonction première peut surprendre.
“La récup’ s’invite au jardin” propose aux lecteurs d’introduire des objets qui semblent dénués d’intérêt et
de découvrir, après quelques interventions rapides, comment ils peuvent s’intégrer harmonieusement dans
un jardin, une terrasse et, au final, trouver une nouvelle utilité.

Bonne découverte.
L’Echevin du Réemploi
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Des livres au  jardin
• Couvertures de livres et albums photos en matière imperméable
• Contenants en plastique
• Colle 
• Papier collant large résistant à l'eau

Certains livres ou albums photos possèdent des couvertures imperméables en simili cuir ou plastifiées. Pour les ouvrages
avec une couverture moins résistante, vous pouvez les enduire avec un vernis spécial pour extérieur. Que vous utilisiez le
livre en position verticale ou horizontale, commencez par en détacher les pages intérieures à l’aide d’un cutter.

Pour un montage vertical
Si la tranche de votre livre n'est pas assez large, utilisez-en deux voire trois et associez-les par l’intérieur avec du papier collant. A
l'arrière de votre montage, collez solidement une boite ou une bouteille en plastique de récup’ qui fera office de cache-pot.

Pour un montage horizontal 
Prévoyez un contenant en plastique à bord moyen de type barquette ou, en tout cas, ne dépassant pas la hauteur du livre
choisi. Découpez dans la couverture du dessus une fenêtre à la dimension du récipient. Placez-y votre contenant et dans
celui-ci, déposez un autre récipient plus petit préalablement troué. Un peu de terreau, quelques plantes de type Sedum ou
Joubarbe et le tour est joué.

Matériel

Savoir-faire

54

Cultiver des pensées vivaces dans des livres … Ou quand la culture prend racine dans le 
papier. Certains livres, trop abîmés ou obsolètes, ne peuvent plus être réintroduits dans
les circuits de vente. Ils restent cependant de beaux objets à utiliser sans modération pour
la décoration. Et oui, même au jardin !
Quant au papier, il se transforme en oiseau, en fleur ou encore en papillon…



Arrosoirs arrosés
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• Arrosoirs en plastique fissurés 
• Graviers ou billes d'argex
• Peinture pour plastique

Même si votre arrosoir semble avoir des fuites et afin d’assurer une évacuation optimale de l’eau, vérifiez où se trouve la
fissure ainsi que sa taille. 

Fissure sur le fond 
Si celle-ci est trop petite, l'eau ne s'évacuera pas correctement. Agrandissez-la un peu et ajoutez-en d'autres réparties sur le
fond. 

Fissure sur le côté ou le long de la soudure 
Si le trou se trouve le long de la soudure et/ou à quelques centimètres du fond, vous avez en plus la chance d'avoir une
réserve d'eau. Faites un autre trou sur la soudure se trouvant sur le côté opposé de l'arrosoir. 
Dans tous les cas, vous pouvez remplir le fond avec des graviers ou des billes d'argex pour assurer encore mieux l'évacuation
de l'eau. 

Matériel

Savoir-faire

Les arrosoirs en plastique meurent souvent par le fond. 
N'étant plus étanches, ils perdent leur fonction mais peuvent être transformés en de très
beaux contenants. Vous pouvez les peindre en optant pour des couleurs vives ou une 
couleur zinc selon vos goûts et l'ambiance de votre jardin. 
De jolis pochoirs leur donneront encore plus de style.



Tableaux végétaux
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• Cadres variés à larges bords
• Contenants en plastique OU petites jardinières
• Miroirs 
• Grillage à poule
• Papier collant double face
• Papier collant large et résistant

Choisissez quelques cadres à larges bords. Enduisez-les avec un bon vernis pour extérieur.
Un contenant pour accueillir vos plantations
Soit vous trouvez une jardinière aux bonnes dimensions, soit vous la composez vous-même en utilisant des contenants en
plastique de récup’. 

Placez du papier collant double face sur votre contenant et fixez le solidement à l’arrière du cadre, l’installation peut 
utilement être renforcée par le placement de papier collant résistant à l’eau. Terminez avec une bande de grillage à poule
agrafée au cadre et couvrant le tout par l'arrière.

Il n'y a plus qu'à garnir. Les plantes de type Géranium, Surfinia, Erigeron ou Verveine se prêtent parfaitement à ce type de
composition florale.

Matériel

Savoir-faire

Pour décorer, camoufler ou mettre en valeur un mur ou une cloison, créez un patchwork
de tableaux végétaux et de miroirs. Ceux-ci végétaliseront le coin à aménager, les miroirs
quant à eux,  donneront de la lumière et une impression de profondeur. 
Pour le type de cadres, chacun son style ! Toutefois, les encadrements anciens sont faciles
à trouver et souvent plus résistants. Si vous n'aimez pas leur coté baroque, peignez-les
avec des couleurs vives.



Debout les lits !
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• 2 sommiers de lit en métal
• 4 tiges filetées d'environ 15 à 20 cm
• 16 boulons
• Remplissage : branchages, écorces, …

Percez 4 trous aux 4 angles de chacun des sommiers et assemblez en respectant le schéma ci-dessus : 

Pour une double cloison 
Dans l'espace entre les sommiers, vous pouvez glisser par exemple : des cailloux, des morceaux de bois d'élagage ainsi que
vos feuilles mortes en automne. 

Pour un mur végétal 
Garnissez l'espace entre les sommiers d'un mélange de terre, d’écorces et de tourbe en tassant bien tous les 40 à 50 cm. Pour
les perfectionnistes, un vieux tuyau d'aspirateur percé à intervalles réguliers et disposé en zig zag au centre de la structure
vous permettra d'arroser en cas de besoin. 
Il ne reste plus qu'à glisser des plantules telles que du lierre terrestre, du centranthe ou des Sedum à travers les ressorts et à
les planter dans le mélange. 

Matériel

Savoir-faire

Les cloisons sont très utiles au jardin : tant comme séparation entre voisins que pour
cacher le tas de compost ou la brouette. De vieux sommiers en métal tressé permettent
d'en réaliser facilement. Associés deux à deux, vous pouvez y glisser toutes sortes de 
matériaux de remplissage donnant plus ou moins d'opacité à votre "mur" ou même 
réaliser un mur végétal. 



Tambours battants 
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• Tambours de sèche-linge
• Tambours de machine à lessiver

Le tambour de machine à lessiver
Percé de  trous  sur  l’ensemble de  son pourtour,  cette  structure  est  idéale pour  y  cultiver des plantes  exigeant un  sol 
bien drainé. En intérieur, elle accueille plutôt des plantes épiphytes tropicales comme par exemple : les orchidées ou les 
broméliacées. 
En extérieur, en agrandissant certains trous, elle convient particulièrement pour la culture des fraisiers et leurs stolons. 
Vous pouvez glisser de fines boutures par les trous telles que menthe, cymbalaire…

Le tambour de sèche-linge
Troué uniquement dans le fond, il peut être utilisé comme cache-pot d’une contenance de +/- 50 à 70 litres. Pour augmenter
cette contenance, rien de plus facile ! Coupez le fond de plusieurs tambours à l’exception du fond du tambour qui servira
de base et empilez-les. Une idée simple et peu couteuse pour créer une allée d'arbres sur un sol en béton, par exemple.

Pour faciliter l'arrosage, pensez à placer, en spirale au centre de la structure, un vieux tuyau d'aspirateur percé à intervalles 
réguliers. 

Pour ceux qui n'aiment pas l'aspect métallique, entourez les tambours d'un plessis en bois.

Matériel

Savoir-faire

Les tambours sont des contenants originaux qui se prêtent parfaitement à la culture en
bac. Inoxydables et résistants au gel, ils sont empilables et peuvent former de vraies 
colonnes de culture. 
Vous pouvez même en faire des barbecues ou des petits silos enterrés dans lesquels se
conserveront vos réserves de carottes par exemple. 



Entre deux chaises
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• Chaises
• Plateaux inox type plateaux à bière pour les
chaises rondes
• Boites carrées étanches pour chaises carrées
• Gravier de petit calibre

Une fois que vous avez choisi votre chaise, trouvez la soucoupe
ou le plateau qui correspond à la taille de l'assise. 
Conseil : utilisez des récipients de +/- 5 à 10 cm de profondeur.
Une hauteur moindre limite les possibilités de plantation. Par
contre une hauteur plus grande amenuisera la ressemblance
avec une chaise…
Faites quelques trous dans le bord du récipient, à 0,5 cm ou 1
cm du fond. De cette manière, lors de l’arrosage, une réserve
d'eau raisonnable se constituera. Pensez à garnir le fond de pe-
tits graviers avant de remplir de terreau.
Sélectionnez  des  plantes  à  faible  enracinement  et  insérez
quelques grimpantes. Du Lierre terrestre ou de la Cymbalaire
des murailles et plantes tombantes couleront de l'assise. Ins-
tallez-les sur les bords du plateau. Quelques Pois de Senteurs,
du Houblon ou du Lierre conquerront le dossier. Placez-les vers
l'arrière.

Matériel

Savoir-faire

Des chaises dépareillées ou des chaises dont l'assise est abîmée peuvent donner une
touche d'originalité dans le jardin, évoquant, si on y regarde de plus près,  la reconquête
de la nature sur l'objet. 
Chaises en métal ou chaises en bois, comptons sur les bienfaits du temps et la croissance
des plantes pour qu’elles ne fassent plus qu’une  avec la végétation environnante.



Un jardinier aux pieds verts
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• Pour le tablier de jardinier : un vieux pantalon à poches 
type « jeans » ou coton résistant
• Vieilles chaussures
• Bottes en caoutchouc
• Tissus divers

Tablier récup’ 
Parmi vos pantalons usagés mais toujours à votre taille et solides - type « jeans » ou gros coton, choisissez-en avec plusieurs
poches arrières. Découpez selon le schéma ci-dessus. Placez l'arrière à l'avant … C'est fait !

Couverture de sol dans les parterres 
Faciles à découper, modulables et dégradables, les vieux tissus feront parfaitement fonction de toile anti-herbes. Etalés entre
les pieds de vos vivaces, ils empêcheront la croissance des herbes envahissantes tout en laissant passer l'eau. Couverts d'une
couche d'écorces ou de broyat, ils ne se voient pas, mais prolongent fortement l'efficacité et la pérennité de ces paillis 
végétaux.

Bottes et bottines 
Les bottes imperméables qui le sont toujours conviendront parfaitement pour des plantes aquatiques ou qui ont besoin de
beaucoup d'eau.  Des chaussures ou bottines avec un fond de terre accueilleront des plantes qui n'ont besoin ni de beaucoup
d'eau ni de trop de terre comme par exemple du thym, de la sauge, de l’aubriétia. 

Matériel

Savoir-faire

Les vêtements et accessoires usagés peuvent trouver une seconde vie au jardin.
Des pantalons se convertissent en tabliers pratiques et résistants. Des bottines ou de
vieilles bottes servent de cache-pots. Même les tissus déchirés ou vêtements trop abîmés
peuvent prolonger leur usage au jardin comme toile anti mauvaises herbes ou sac de plan-
tation. Vous pouvez également les tresser afin de réaliser des suspensions colorées ou des
hamacs pour les chats.



L’amour en cage
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• Cages à oiseaux
• Plateau de la taille du fond de la cage
• Papier collant double face large
• Colle forte

Une cage comme décor 
Choisissez de préférence de jolies cages décoratives, type cage à canari ou à perroquet. Le plateau du fond de la cage sert de
réserve d'eau. Installez-y vos plantes en pot, en plaçant les plus hautes vers l'arrière. Vous pouvez également utiliser le plateau
comme jardinière, selon la même méthode que le plateau de chaise (voir page 15).

Une cage comme abri
Pour les semis et la protection des jeunes plantes, les cages à lapin dont la partie supérieure est amovible sont idéales. Ici
aussi, le plateau de fond sert de réserve d'eau. Pour les semis et repiquages en pleine terre, placez la partie grillagée sans le
fond sur les plantes à protéger.

Pour éloigner les limaces 
Placez une ou deux larges bandes de papier collant double face sur l’ensemble du pourtour de la cage, sur 6 à 10 cm de
haut. Enfoncez-la ensuite de 2 ou 3 cm dans le sol au-dessus des plantations que vous souhaitez protéger. 
Lorsque le papier collant ne colle plus assez, badigeonnez-le de colle forte ou d'un mélange collant et épais comme de la
colle à tapisser.

Certaines de ces cages ne sont pas prévues pour l'extérieur. Pensez à passer un peu d'antirouille avant de les installer.

Matériel

Savoir-faire

Ouvrez ouvrez la cage aux oiseaux … Et installez-y des plantes ! Et pourquoi pas du Physalis
alkekengi aussi appelé « amour en cage ».
Outre leur aspect très décoratif, les cages peuvent aussi être un atout précieux pour le
jardinier. Elles protègent les jeunes plantes des petits herbivores ou les semis des oiseaux.
Au potager, bien enfoncées dans le sol et renforcées par une bande de colle forte, elles
peuvent même limiter les attaques des escargots et limaces.



Batterie de cuisine
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• Plats ou assiettes
• Poêles
• Casseroles
• Passoires
• Tamis
• Grandes louches

La poêle, réserve d'eau, se transforme en jolie soucoupe si vous en enlevez le manche qui est généralement vissé.

Passoires et tamis inoxydables peuvent vous aider pour la culture des graines germées. Plongez le tamis fin dans un bol
d'eau. Ajoutez les graines et laissez-les tremper une nuit. Ensuite, soulevez le tamis et videz le bol. Les graines adhèrent à la
paroi du tamis. Rincez-les matin et soir puis replacez le tamis dans le bol vide. Les graines à mucilage comme le cresson, le
chia ou le lin sont plus faciles à cultiver de cette manière qu'en germoir.

Plats et assiettes : choisissez-en de tailles différentes. Placez le plus grand et le plus profond dans le bas, avec quelques billes
d'argex ou gravier dans le fond, puis remplissez-le de terre. Placez le plat suivant par dessus, remplissez à nouveau de terre et
ainsi de suite jusqu’à l’obtention d’une pyramide. Notre conseil plantation : utilisez du Sedum en mélange, de la joubarbe ... 

Les grandes louches ou écumoires peuvent se transformer en mini suspensions à accrocher au mur, sur une ancienne grille
de four par exemple.

Matériel

Savoir-faire

Poêles au fond usé, casseroles cabossées, théières sans couvercle, assiettes et plats 
ébréchés ou dépareillés … Toute une collection d'objets devenus inutilisables en cuisine
peuvent égayer le jardin ou constituer à eux seuls des décorations de tables qui épateront
vos convives.  
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• Rouleaux en carton de papier essuie-tout ou de papier toilette
• Papier récup’ pas trop fragile si vous réalisez vous-même les rouleaux
• Contenant en plastique de type barquette à champignons

Matériel

Placez les rouleaux dans une barquette en les serrant bien les uns contre
les autres. Remplissez-les de terreau de semis et semez. 

Pour vos semis de plantes comestibles, préférez des rouleaux ou du 
papier récup’ sans encre et, si possible, non blanchi. Evitez également
le papier glacé. 

Lorsque les jeunes pousses ont 4 feuilles, placez le rouleau tel quel dans
un plus grand pot ou en pleine terre. Il se dégradera tout seul.

Savoir-faire

Certaines jeunes pousses supportent difficilement d'être déracinées. C'est le cas des
courges ou des tomates.
Par ailleurs, les pots de semis en plastique peuvent être récupérés plusieurs fois mais 
doivent être nettoyés et désinfectés. Pour éviter ces deux inconvénients, bricolez vous-
même vos récipients, complètement biodégradables et gratuits !

• Hublots de machine à lessiver
• Trépieds métalliques (facultatif)
• Sable ou graviers

Matériel

Pour utiliser au mieux vos hublots, pensez à garnir le
fond de petits graviers colorés ou de sable. 

Les Lentilles d'eau, le Potamot, l'Acore, le Pistia sont des
plantes  aquatiques  que  vous  pourrez  facilement  y 
cultiver. 

Savoir-faire

Les hublots de machines à lessiver, en verre ou en plastique, font de très jolis récipients.
Associez-en plusieurs à des hauteurs différentes, sur des trépieds métalliques par exemple,
et installez-y de petites plantes aquatiques. En été, ils feront le bonheur des oiseaux, 
libellules et autres insectes assoiffés. 

Des semis de papier
Seconde vie d’un hublot

Quelques astuces en plus ...
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