
Introduction

La brochure qui vous est proposée vous permettra de découvrir
quelques plantes inféodées aux milieux rocheux. Ceux-ci four-
nissent un habitat pour certaines espèces, parfois peu banales,
qui se retrouvent au niveau des vieux murs et des rochers
abrupts de la Citadelle de Namur. 

La fonction de zone refuge que représente ces habitats particu-
liers peut être expliquée par les éléments suivants :

- Il s’agit de pentes abruptes, soumises à l’érosion, et consti-
tuées de roches schisteuses. Le milieu est pauvre en terre ara-
ble et en éléments nutritifs. La végétation variée et peu exu-
bérante est notamment constituée de plantes à fleurs dont 
certaines à feuilles grasses. Cette végétation fréquemment 
rase peut y prendre place sans être concurrencée par des 
plantes plus banales telles diverses graminées.

- Ce sont des milieux soumis à une faible pression économique : 
la gestion de ces pentes peut se faire entièrement en fonction 

de la richesse de la flore et de la faune à préserver. L’entretien 
réalisé consiste à rabattre la strate arbustive présente afin de 
mettre les parois en lumière.

- L’exposition sud des rochers et des murs présentés ici crée un 
microclimat local reproduisant des conditions proches du cli-
mat (sub)méditerranéen : certaines des plantes vivant dans ces 
milieux ne pourraient, chez nous, survivre ailleurs. Bien sou-
vent, ces plantes sont nécessaires à la survie de populations 
d’insectes, comme certaines variétés de papillons, qui leurs 
sont inféodées et donc souvent plus rares.

Bonne promenade !

Alain Detry

Échevin



De brochure die u wordt voorgesteld zal u toelaten enkele planten
te ontekken die uitsluitend leven op rotsachtige hellingen.
Voor bepaalde soorten, waarvan enkele zeldzaam, is dat een
bevoorrecht milieu dat ook gevonden wordt op de oude muren
en de steile rotsen van de Citadel van Namur.
De zuidelijke ligging van de muren en rotsen hier voorgesteld
schept een microklimaat dat dicht aanleunt bij het (sub)
Middelanse-zeeklimaat : Sommige planten die in dit milieu voor-
komen zouden nergens anders kunnen overleven in onze streek.
De planten in dit boekje opgesomd zijn meestal gemakkelijk
waar te nemen.
Ze zijn op plan aangeduid en kunnen worden waargenomen
vanaf de wandelpaden langsheen de uitloper « Bonnet de Prêtre »
genaamd vanwege de vorm van de vestingwerken. 

Prettige wandeling ! 

The brochure offered here will enable you to discover some of
the plants wich have settled on rocky slopes.
This privileged environment for some quite unusual species is
situaded in old walls and steep rocks of the Citadelle of Namur.
The southerly aspect of this rocks and walls create a micro-
climate wich is very similar to the (sub)mediterranean climate :
Some of the species living in this environment couldn't survive
anywhere else in our country. Most of the plants dealt with in
this booklet can easily be observed. 
They are indicated on the map and you will be able to observe
them from the paths along the rocky outcrop called « Priest's cap »
(Bonnet de Prêtre) because of the shape of the fortifications.

Have a nice walk !



In der angebotenen Broschüre finden Sie einige Pflanzen, die auf
felsigen Abhängen wachsen. Die Alten Mauern und steilen Felsen
der Zitadelle von Namur sind für einige Pflanzensorten, manchmal
besondere Arten, ein bevorzugter Nährboden.  Die Südlage der
Felsen und Mauern schafft hier ein örtliches Mikroklima, das die
Bedingungen schafft, die dem (sub)Mittelmeerklima ähnlich sind :
gewisse Pflanzen, die in diesem Milieu wachsen, könnten anderswo
nicht überleben.  Die in diesem Heft erwähnten Pflanzen sind
fast mühelos zu beobachten.  Sie sind auf dem Plan angegeben
und können von den Spazierwegen, die am Steilhang vorbei-
führen, beobachtet werden. Dieser Hang wird wegen der
Gestaltung der Befestigungen « Priesterhut » genannt.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Spaziergang !
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Citadelle de Namur
Localisation des espèces végétales des vieux murs et rochers
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Antirrhinum majus

Famille : Scrophulariaceae

Floraison : juin-septembre

Le muflier à grandes fleurs
est une espèce d’origine médi-
terranéenne fréquemment cul-
tivée pour l’ornement des jar-
dins dont elle s’est échappée.
Elle est présente notamment à
la Citadelle près du point de
vue, face au colombier.

D : Grosses Löwenmaul  /  GB : Snapdragon  /  NL : Grote leeuwebek

Le nom français de « gueule de lion » rappelle
la forme particulière de la fleur.
Le nom latin 
« Antirrhinum »
vient du grec
αντι (anti), en
face de, sem-
blable à et de
ρινος (rinos),
nez, museau.

Muflier à grandes fleurs  —  Gueule de lion



Asplenium ruta-muraria

Famille : Aspleniaceae

Fougère

Le nom latin « Asplenium »
vient du grec ασπληνον
(asplenon) ou plus court ,
σπλην (splen) qui signifie la
rate.  Les Asplenium étaient, en
effet, autrefois considérées
comme un excellent remède
pour les maladies de la rate.

D : Mauerraute  /  GB : Wall-rue  /  NL : Muurvaren

Le nom français de la rue des murailles évoque :
- une espèce très lointaine, Ruta graveolens (rue des jardins) 

mais dont les feuilles ressemblent à celles de l’Asplenium,
- le type de milieux fréquentés par l’espèce : les murs et 

rochers.

La rue des murailles est
présente sur de nombreux
murs et rochers de la Cita-
delle mais elle est aussi ob-
servable sur de nombreux
autres murs, y compris
dans le  centre-ville.

Rue des murailles  —  Asplenium



Asplenium trichomanes

Famille : Aspleniaceae

Fougère

Lorsque les folioles(*) des
feuilles de la fausse capillaire
sont tombées une à une, les
rachis(*) ainsi dégarnis évo-
quent de longs cheveux noirs.
Le nom français de capillaire
trouve son origine dans cette
particularité anatomique.

D : Brauner Streifenfarn /  GB : Maidenhair spleenwort  /  NL : Steenbreekvaren

Au bout de plusieurs années, l’ensemble des
rachis ainsi dévoilés forme une véritable « tignas-
se hirsute », d’où le nom latin trichomanes : de
thrix, cheveu
et mania, folle
abondance.

Fausse capillaire 



Centranthus ruber

Famille : Valerianaceae

Floraison : mai-juillet

Le centranthe est, le plus sou-
vent, de couleur rouge. Toutefois,
il existe aussi une forme de
cette espèce caractérisée par
des fleurs d’un blanc pur.

D : Rote Spornblume  /  GB : Red valerian  /  NL : Rode spoorbloem

Valériane rouge  —  Centranthe rouge  —  Valériane des jardins

Centranthus vient du grec κεντρον (kentron), aiguillon,
éperon(*) et ανθος (anthos), fleur.
La corolle du centranthe est munie d’un éperon à sa base.



Cheiranthus cheiri

Famille : Brassicaceae

Floraison : mars-juin

D’origine méditerranéenne, la
giroflée est naturalisée dans
toute l’Europe. En Belgique,
on la retrouve sur les murs et
rochers, surtout dans la vallée
de la Meuse.

D : Goldlack  /  GB : Wallflower  /  NL : Muurbloem

Muret  —  Jaunet  —  Giroflée des murailles

Ce sont les croisés qui, jadis, ont ramené la giro-
flée de Grèce comme plante d’ornement pour les
châteaux d’Europe occidentale.

La giroflée est une des premières espèces des
rochers qui fleurit au printemps. Dès la fin du
mois de mars, elle égaye de sa floraison jaune les
murailles de la Citadelle.



Chelidonium majus

Famille : Papaveraceae

Floraison : avril-octobre

Selon Dioscoride, médecin grec
du premier siècle, les hirondel-
les frottaient les yeux de leurs
oisillons pour leur donner la
vue, hypothèse quelque peu
farfelue.  La chélidoine fleurit
bien souvent au retour des
hirondelles.  En grec, χελιδωυ
(kelidon) signifie  hirondelle.

Eclaire  —  Chélidoine  —  Herbe aux verrues

Lorsqu’une tige de chélidoine est brisée, un
latex jaune orange s’en écoule. Ce latex était
autrefois prescrit, dilué, contre les affections
des yeux. C’est ainsi qu’un autre
nom de la grande chélidoine
est « éclaire ».

Le latex de la chélidoine
est très caustique.  Il est
utilisé depuis très long-
temps pour faire
disparaître les
verrues.

D : Gemeines Schöllkraut  /  GB : Greater celandine  /  NL : Stinkende gouwe



Cymbalaria muralis

Famille : Scrophulariaceae

Floraison : avril-octobre

Le nom de cymbalaire pro-
vient du latin cymba (nacelle) en
raison de la légère dépression
présente au milieu des feuilles.
La fleur de la cymbalaire est por-
tée par un long pédicelle(*) qui la
fait ressortir du feuillage. Ce qui
favorise l’accès aux  insectes pol-
linisateurs attirés par la lèvre
inférieure de la corolle, partielle-
ment teintée de jaune.

D : Zymbelkraut 
GB : Ivy-leaved toadflax
NL : Muurleeuwebek

Lierre fleuri  —  Cymbalaire  —  Linaire cymbalaire  —  Ruines de Rome

Lorsque le fruit est mûr, le pédicelle s’allonge et s’incurve
vers la muraille pour déposer les graines sur un substrat
favorable.
Avant d’être importée d’Italie vers la France au XVe siècle,
la cymbalaire agrémentait déjà les murs de la capitale ita-
lienne, d’où le nom de « Ruines de Rome ».



Echium vulgare

Famille : Boraginaceae

Floraison : juin-septembre

Le nom de vipérine fut donné
à cette espèce en raison de cer-
taines analogies anatomiques :
une inflorescence (*) qui se love
à la manière d’un serpent, une
corolle qui ressemble à une
mâchoire de serpent ouverte et
un pistil en forme de langue de
serpent. εχις (ekis), en grec,
signifie vipère.

Vipérine  —  Herbe à la couleuvre

La morphologie de certains organes de la vipérine
évoque la vipère. Ainsi, selon la théorie des signatu-
res, elle était utilisée pour soigner les morsures du
serpent. Il s’est toutefois avéré que ce remède n’avait
aucune efficacité.

D : Natterkopf  /  GB : Viper’s-bugloss  /  NL : Slangekruid



Polypodium vulgare

Famille : Polypodiaceae

Fougère

Polypodium vient du grec
πολυς (polus), nombreux et
ποδιον (podion), petit pied. En
effet, les anciennes feuilles lais-
sent sur le pied du polypode de
multiples bourrelets.

D : Tüpfelfarn  /  GB : Polypody  /  NL : Eikvaren

Polypode  —  Herbe de gagne  —  Réglisse des bois  —  Fougère réglisse

Le polypode, autrefois utilisé comme
laxatif doux, vermifuge et expecto-
rant, a un goût de réglisse. C’est ainsi
qu’il est parfois appelé réglisse des
bois ou fougère réglisse.

Le polypode est également appelé
en français : « herbe de gagne ».
Une croyance ancienne disait en
effet que porter sur soi une feuille
de polypode au moment du tirage au
sort permettait d’échapper à l’enrô-
lement dans l’armée !



Rumex scutatus

Famille : Polygonaceae

Floraison : mai-septembre

L’oseille ronde est originaire
des Alpes. Ses graines furent
transportées dans les cargai-
sons de grumes(*) de conifères
destinées à étayer les galeries
de mine. L’oseille ronde est
maintenant présente dans une
grande partie de l’Europe.

Comme la petite oseille
(Rumex acetosella) et
l’oseille sauvage (Rumex
acetosa), l’oseille ronde
a une saveur acide.

Le limbe (*) foliaire de
l’oseille ronde est hasté
(il est muni, à la base, de
deux lobes étalés) et res-
semble à un fer de halle-
barde.

D : Schild-Ampfer  /  GB : French sorrel   /  NL : Spaanse zuring

Oseille ronde



Sedum album

Famille : Crassulaceae

Floraison : juin-juillet

Les feuilles charnues de l’orpin
blanc présentent des limbes (*)
renflés en forme de petits grains.
L’orpin blanc est ainsi parfois
appelé raisin-de-rat.

D : Weisse Fetthenne  /  GB : White stonecrop  /  NL : Wit vetkruid

Orpin blanc  —  Pain d’oiseau  —  Raisin-de-rat

Les pigeons sont très friands de l’orpin blanc qui est
aussi appelé « pain d’oiseau ».



Sedum rupestre

Famille : Crassulaceae

Floraison : juin-août

Les tiges de l’orpin réfléchi
rampent le long des murailles et
donnent naissance à des pous-
ses, les unes densément feuil-
lées,  les autres florifères (*) qui
s’élèvent fièrement vers le ciel.

L’inflorescence (*) de l’orpin réfléchi est d’abord recourbée
en crosse, avant de se redresser.  Cette particularité est à
l’origine du nom vernaculaire (*) de l’espèce.

L’orpin réfléchi est doté d’une capacité à rejeter très facile-
ment à partir de petits fragments de tiges brisées.

D : Felsen-Fetthenne  /  GB : Reflexed stonecrop  /  NL : Tripmadam

Orpin réfléchi  —  Orpin des murs



Torilis arvensis [une espèce rare, présente à la Citadelle de Namur]

Famille : Apiaceae

Floraison : juin-juillet

Torilis arvensis est une espèce
messicole(*) qui s’est fortement
raréfiée en Région wallonne
depuis le milieu du XXe siècle,
suite à l’évolution des pratiques
agricoles, jusqu’à disparaître totale-
ment. Cette espèce est légale-
ment protégée.

D : Feld-Klettenkerbel / GB : Spreading hedge-parsley / NL : Akkerdoornzaad

Torilis arvensis est encore présente en Région wallonne en 3 sites (au château

de Waha, dans une localité près de Visé et à la Citadelle de Namur). Elle y est

inféodée à des groupements xérophiles(*) et thermophiles(*).  A Namur, elle

est à la limite septentrionale et occidentale de son aire de répartition.

Torilis arvensis  est très proche de Torilis japonica, une espèce commune

en Région wallonne.  La différence entre les deux espèces nécessite l’obser-

vation fine des fruits à la loupe.  Les akènes (*) de Torilis japonica sont cou-

verts d’épines incurvées

vers le haut et se terminent

en pointe effilée tandis que

ceux de Torilis arvensis sont

couverts d’épines droites,

terminées en harpon.



Des espèces ligneuses 
exotiques

Découvrez 5 arbres ou arbustes d’origine
exotique, présents, le long du sentier situé
entre la tour joyeuse et la tour du guetteur.



Aesculus hippocastanum

Famille : Hippocastanaceae

Floraison : mai-juin

Hippocastanum signifie châtai-
gne de cheval, de ιππος (ippos),
cheval et καστανον (kastanon),
châtaigne.

D : Gemeine Rosskastanie
GB : Horse-chestnut
NL : Witte paardekastanje

On a longtemps cru que le marronnier
provenait d’Inde. C’est ainsi qu’il est,
le plus souvent, connu sous le nom de
marronnier d’Inde. Or, l’espèce est en
fait originaire des Balkans et d’Asie
mineure.
La graine du marronnier est le marron.
Bien que certaines expressions puis-
sent le laisser croire (« chauds les mar-
rons ! »), ce fruit n’est pas comestible
même s’il est apprécié par les cervidés
et les moutons. Sous l’appellation
« marrons », l’homme consomme en
réalité des châtaignes. Au Moyen Age,
les châtaignes étaient connues sous le 

vocable de « marron ». Ce terme fut
appliqué aux fruits du marronnnier dès
son introduction en Europe, au XVIe
siècle.
Le marronnier est une espèce qui
résiste relativement bien à la pollution.
Ainsi, il est fréquemment planté dans
les parcs urbains ou le long des 
avenues.

Marronnier



Buddleja davidii

Famille : Buddlejaceae

Floraison : juillet-octobre

Originaire du Centre et de
l’Ouest de la Chine, le buddléa
est largement cultivé dans les
jardins comme espèce orne-
mentale. Il s’agit d’un arbuste
qui attire les abeilles et les
papillons, d’où son appellation
d’arbre aux papillons.

La dénomination Buddleja davidii
vient d’Adam BUDDLE (1660-1715), pas-
teur anglais et botaniste de talent et du
Père DAVID (1826-1900), naturaliste et
missionnaire français qui, en Chine, a
découvert de nombreuses plantes mais
aussi le grand panda.
Le buddléa s’échappe fréquemment des
jardins pour s’implanter dans des friches.
Après la seconde guerre mondiale, il fut
connu comme « l’arbuste des ruines ».
Son extension récente est le résultat
notamment des dégâts urbains engendrés
par la guerre. D : Fliederspeer

GB : Butterfly-bush
NL : Vlinderstruik

Buddléa  —  Arbre aux papillons



Famille : Fabaceae

Floraison : juin-août

Originaire d’Europe centrale et
méridionale, le baguenaudier
est largement utilisé comme
espèce ornementale. Il est main-
tenant naturalisé dans une grande
partie de l’Europe.

D : Blasenstrauch
GB : Bladder-senna
NL : Europese blazenstruik

Colutea arborescens

Le verbe baguenauder (s’amuser à des cho-
ses vaines et frivoles) fait référence au jeu
des enfants qui consiste à faire éclater les
gousses remplies d’air du baguenaudier.

Autrefois, par analogie avec la forme du
fruit, les pickpockets appelaient, en argot
parisien, « une poche », baguenaude.

Le baguenaudier était autrefois utilisé
comme succédané du séné(*), d’où le nom
de séné bâtard qui lui est donné.



Baguenaudier  —  Arbre aux vessies  —  Séné Bâtard



Robinia pseudoacacia

Famille : Fabaceae

Floraison : mai-juillet

Originaire de l’est des Etats-Unis, le
robinier fut introduit en France en
1601. Le nom de robinier lui fut
attribué en hommage à Jean
ROBIN (1550-1629), botaniste
parisien qui planta le premier spéci-
men à la Place Dauphine à Paris. Il
fut transplanté en 1635 au Jardin
des Plantes et est aujourd’hui le
plus vieil arbre de Paris.

D : Falsche Akazie
GB : False-acacia
NL : Gewone robinia

Le bois du robinier est de pre-
mière qualité. Il est essentielle-
ment employé en menuiserie,
notamment pour réaliser des
pieux, tuteurs et chevilles.

Le robinier appartient, comme le
baguenaudier, à la famille des
Fabaceae. Leurs feuilles sont
assez ressemblantes. La distinc-
tion des deux espèces, à l’état
végétatif (*), est toutefois assez

aisée. En effet, le robinier est très
épineux, surtout lorsqu’il est
jeune. Il existe toutefois des culti-
vars(*) de robinier sans stipu-
les(*) épineuses.

Robinier faux-acacia



Sophora japonica

Famille : Fabaceae

Floraison : août-septembre

Bien qu’originaire de Chine et
de Corée, le sophora du
Japon est largement présent
au Japon. Il fut introduit en
Europe, à Paris, en 1747 par le
Père D’INCARVILLE.

Le sophora est largement utilisé
en Chine pour la fabrication de
charpentes. Ses fleurs et bour-
geons fournissent des colorants
pour la soie et le coton.

Le Sophora japonica situé le
long de la Route Merveilleuse,
près de la Tour joyeuse, fait partie
de la liste des arbres remarqua-
bles de la Ville de Namur. Il s’agit
d’un arbre isolé (186 centimètres
de circonférence et 10 m de hau-
teur) qui présente une très belle
silhouette.

Sophora vient de l’arabe soufera
(asfar, jaune) désignant une plante
à fleurs jaunes.  Le Sophora japo-
nica  a des fleurs de couleur blan-
che ou jaunâtre.

D : Schurbaum
GB : Japanese pagoda tree

NL : Honingboom

Saphora du Japon



Akène : fruit sec qui ne s’ouvre pas à maturité

Cultivars : variété d’une espèce végétale qui n’existe pas
spontanément dans la nature et qui est obtenue par
l’effet de la culture

Eperon : prolongement de la corolle en forme de tube

Etat végétatif : stade de développement d’une espèce
végétale caractérisé par l’absence de fleurs et de fruits

Foliole : chaque division élargie d’une feuille composée

Grumes : troncs d’arbre abattus, ébranchés

Inflorescence : ensemble de fleurs disposées au som-
met d’une tige ou d’une ramification

Limbe : partie principale, élargie et étalée d’une feuille

Messicole : se dit d’une plante croissant, en mauvaise
herbe, dans les champs de céréales

Pédicelle : dans une inflorescence, petit axe portant à
son sommet une seule fleur puis un fruit
Rachis : axe principal portant les folioles des feuilles
composées

Séné : légumineuse arbustive produisant des gousses
dont on tire une drogue laxative

Stipule : petit appendice membraneux ou foliacé, qui se
rencontre au point d’insertion des feuilles

Thermophile : se dit d’une plante qui croît de préféren-
ce en milieux chauds et ensoleillés

Tige florifère : tige qui porte les fleurs

Vernaculaire : nom usuel d’une espèce animale ou
végétale dans son territoire d’origine

Xérophile : se dit d’une plante qui croît de préférence
en milieux secs.

LEXIQUE



Acer pseudoplatanus
Achillea millefolium
Aesculus hippocastanum
Agrimonia eupatorium
Alliaria petiolata
Allium oleraceum
Allium sphaerocephalon
Anthriscus sylvestris
Antirrhinum majus
Aphanes arvensis
Arabis hirsuta
Arenaria serpyllifolia
Arrhenatherum elatius
Artemisia vulgaris
Asplenium ruta-muraria
Asplenium trichomanes
Athyrium filix-femina
Betula pendula
Brachypodium sylvaticum
Bromus hordeaceus

Bomus sterilis
Bryonia dioica
Buddleja davidii
Campanula rotundifolia
Cardamine pratensis
Cardaminopsis arenosa   

subsp. borbasii
Carpinus betulus
Centaurea sect. Jacaea
Centranthus ruber
Chaerophyllum temulum
Cheiranthus cheiri
Chelidonium majus
Circaea lutetiana
Clematis vitalba
Colutea arborescens
Conium maculatum
Convolvulus arvensis
Conyza canadensis
Cornus mas

Coryllus avellana
Cotoneaster sp.
Crepis biennis
Cymbalaria muralis
Cynosorus cristatus
Dactylis glomerata
Daucus carota
Diplotaxis tenuifolia
Duchesnea indica
Echium vulgare
Epilobium angustifolium
Erigeron acer
Eupatorium cannabinum
Fallopia convolvulus
Galeopsis tetrahit
Galium aparine
Galium mollugo
Geranium columbinum
Geranium robertianum
Geranium rotundifolium

Geum urbanum
Hedera helix
Heracleum sphondylium
Hieracium maculatum
Hieracium murorum
Hieracium pilosella
Hypericum perforatum
Inula conyzae
Lapsana communis
Lathyrus odoratus
Lepidium campestre
Leucanthemum vulgare
Linaria vulgaris
Lolium perenne
Lotus corniculatus
Malva sylvestris
Medicago lupulina
Melica nutans
Mercurialis annua
Mycelis muralis

Origanum vulgare
Papaver dubium
Picris hieracioides
Pimpinella saxifraga
Plantago lanceolata
Poa annua
Poa compressa
Poa nemoralis
Polypodium vulgare
Potentilla argentea
Potentilla neumanniana
Ranunculus repens
Robinia pseudoacacia
Rubus caesius
Rumex acetosella subsp.
angiocarpus
Rumex obtusifolius
Rumex scutatus
Salix caprea
Sambucus nigra

Sanguisorba minor
Saxifraga granulata
Saxifraga tridactylites
Sedum acre
Sedum album
Sedum rupestre
Senecio inaequidens
Senecio jacobaea
Senecio vulgaris
Silene nutans
Solanum dulcamara
Solidago virgaurea
Sonchus asper
Sophora japonica
Stellaria media
Tanacetum parthenium
Tanacetum vulgare
Taraxacum sp.
Teucrium scorodonia
Torilis arvensis

Tragopogon pratensis
Trifolium arvense
Trisetum flavescens
Tussilago farfara
Urtica dioica
Valeriana repens
Valerianella locusta
Verbascum nigrum
Veronica hederidolia
Veronica serpyllifolia
Viburnum lantana
Vicia hirsuta
Vicia sativa subsp. nigra

Liste des espèces végétales (Ptéridophytes et spermatophytes) 
relevées à la Citadelle de Namur par le Comité scientifique (années 1997 à 2001)
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